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Contexto

O ouro é um dos metais preciosos mais populares e tem sido uma parte 
importante da sociedade durante séculos, remontando aos tempos 
antigos.

Atualmente, é utilizado em diferentes setores da sociedade como 
joalharia, medicina dentária, eletrónica, medicina, engenharia 
aeroespacial entre outras e por último, mas não menos importante, 
sob a forma de investimento.



Razões pelas quais o ouro é uma opção 
sólida para investimentos

Como reserva de valor: O ouro tem sido valorizado ao longo da história como uma 
forma de riqueza duradoura. Desde as antigas civilizações até os tempos 
modernos, o ouro tem sido utilizado como moeda, símbolo de status e reserva de 
valor. O seu valor intrínseco é amplamente reconhecido e, portanto, o ouro tem 
resistido às flutuações do mercado ao longo dos séculos.

Proteção contra a inflação: Uma das principais vantagens de investir em ouro é a 
sua capacidade de proteger contra a inflação. Ao contrário do papel-moeda, que 
pode perder valor com o tempo devido à inflação, o ouro mantém seu poder de 
compra. Quando a inflação aumenta, o valor do ouro tende a subir, pois os 
investidores procuram uma alternativa segura para preservar o património.



Razões pelas quais o ouro é uma opção 
sólida para investimentos

Diversificação de portfólio: Outra razão para considerar o ouro como 
investimento é sua capacidade de diversificar um portfólio. Ao adicionar ouro a 
uma carteira, reduz-se o risco geral, já que o ouro tende a ter baixa correlação 
com outros ativos, como ações e títulos. Significando isso que, mesmo que outros 
investimentos vivem momentos difíceis, o ouro tende a comportar-se de maneira 
diferente, agindo como um amortecedor para o portfólio.

Liquidez e acessibilidade: O ouro é um ativo altamente líquido, o que significa que 
pode ser facilmente comprado e vendido em diferentes mercados mundiais. 
Existem várias formas de investir neste metal precioso, como barras, moedas, 
ações de empresas mineradoras e fundos de investimento especializados. Além 
disso, o ouro é amplamente acessível a investidores de todos os tamanhos, 
permitindo que mesmo pequenos investidores se beneficiem de suas vantagens.



Razões pelas quais o ouro é uma opção 
sólida para investimentos

Ouro como porto seguro em momentos de crise: Quando ocorrem crises 
económicas ou turbulências nos mercados financeiros, os investidores costumam 
procurar refúgio e alguma estabilidade no ouro. Durante esses períodos, o ouro 
tende a valorizar, oferecendo uma proteção adicional aos investidores. Essa 
característica deste metal precioso como um porto seguro é especialmente valiosa 
em períodos de instabilidade económica global.



Fatores e a influência

Dólar americano: As flutuações de moeda são um forte influenciador dos preços 
do ouro, principalmente do dólar americano. Existe geralmente uma relação 
inversa entre os preços do ouro e o dólar. Quando o dólar está em queda no valor, 
os preços do ouro tendem a aumentar. Por outro lado, quando o dólar está a 
aumentar de valor, os preços do ouro tendem a diminuir.

A política monetária: As taxas de juro podem ter impacto nos preços do ouro, 
pelo que as elevadas taxas de juro do mercado podem ter um impacto de baixa 
nos preços do ouro.

Dados económicos: Numa economia mais forte, com indicadores tais como baixo 
desemprego, crescimento do emprego, expansão da indústria transformadora e 
crescimento do PIB, os preços do ouro podem ser empurrados para baixo.

Incerteza: Embora muito geral, a incerteza pode desempenhar um papel no preço 
do ouro. Em particular, a incerteza política. Isto deve-se em parte ao facto de o 
ouro ser geralmente visto como um ativo de refúgio seguro, que são 
investimentos que se espera que retenham ou aumentem de valor em tempos de 
volatilidade do mercado e de declínio.
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VANTAGENS e DESVANTAGENS

• O ouro é um ativo físico que pode 
ser tocado e mantido;

• O ouro tende a manter seu valor 
ao longo do tempo;

• O ouro é visto como uma proteção 
contra a inflação;

• Os ETFs de ouro oferecem uma 
forma fácil, prática e acessível de 
investir em ouro.

• O ouro pode ser um investimento 
caro;

• O ouro não gera rendimento 
passivo, como dividendos ou juros;

• O valor do ouro pode flutuar 
significativamente no curto prazo.



Opções de investimento

1. Compra de ouro físico (barras, lingotes, moedas 
ou a peso)

2. Investimento em moeda vinculada ao ouro

3. ETFs e fundos de unidade de ouro

4. Ações de empresas de mineração de ouro



Compra de ouro físico

A maneira mais comum de investir em ouro físico é comprar 
barras de ouro. 

O ouro com grau de investimento é sempre pelo menos 99,5% 
puro.

As barras de ouro terão o nome, o peso e a pureza do fabricante 
estampados nele.

As barras de ouro geralmente variam de 1/10 de onça troy (uma 
onça troy = 31,1 gramas) a 1Kg.



Compra de ouro físico



Investimento em moeda vinculada ao ouro

A XAU, dada a sua negociabilidade semelhante à moeda, foi objeto de muita 
inovação financeira, incluindo derivativos com XAU como subjacente aos 
investidores mais sofisticados.

No entanto, o XAU, como muitas formas de investimento baseado em forex, 
envolve lidar com a volatilidade.

Os preços e as taxas de câmbio flutuam constantemente, e os investidores 
devem estar preparados para passar um tempo acompanhando esses 
movimentos.



ETFs e fundos de unidade de ouro

Existem também muitos trackers de ouro (ETFs) disponíveis que 
lhe podem permitir colocar dinheiro no mercado do ouro. 

Um fundo negociado em bolsa de ouro (ETF) permite investir 
em ouro, sem ter que comprar os ativos físicos de ouro. É um 
fundo que possui uma variedade de ativos diferentes garantidos 
por ouro.

Alguns ETFs de ouro simplesmente rastreiam ou imitam os 
movimentos de preços do ouro físico, enquanto outros podem 
incluir ações de empresas de mineração ou vários derivados 
garantidos por ouro.

O ativo subjacente é o que determina o valor do ETF e, portanto, 
será o fator determinante para seu desempenho.



ETFs e fundos de unidade de ouro



ETFs e fundos de unidade de ouro



Ações de empresas de mineração de ouro



Ações de empresas de mineração de ouro



CONCLUSÃO

O ouro pode ser um investimento atraente para aqueles que 
procuram um ativo físico e durável que mantenha seu valor ao 
longo do tempo.

Como em qualquer investimento, é importante ter sempre 
presente a volatilidade e noção que o risco é sempre existente, 
estudar, ler, aprofundar conhecimentos e avaliar as decisões de 
investimento, ajudam a controlar e mitigar o risco e perdas de 
capital investido.

NOTA: nunca investi em ouro, nem sou, atualmente, investidor em ouro


